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Edital 

Seleção do Programa de Subespecialização  

em Oftalmologia/2026.  

 
      O COSC Cirurgia Ocular São Cristóvão, localizado na Rua São Januário n° 153 - São 

Cristóvão / RJ, torna público que realizará a abertura do processo seletivo para os programas 

de subespecialização em Catarata Clínica e Cirúrgica e Retina Clínica e Cirúrgica, para o 

ano de 2026.  

 

Para o preenchimento de vagas abaixo relacionadas:  

• CATARATA: Até 07 vagas 

• RETINA: Até 02 vaga 

 

     O programa de subespecialização médica remunerada no modelo “Fellowship” terá a 

duração de 12 (doze) meses, renováveis por mais 12 (doze) meses de acordo com desempenho, 

com a participação em todos os programas e eventos do serviço, inclusive quando for 

programado aos sábados.  

 

O programa de subespecialização incluirá: 

 

• Treinamento: Clínico e Cirúrgico  

• Inserção no programa de treinamento Opty Academy – Dirigidos por grandes 

oftalmologistas como: Dra. Luciene Barbosa e Caio Regatieri. 

• Aulas e reuniões científicas semanais  

• Treinamento em um dos maiores serviços com maior número de cirurgias no Rio de 

Janeiro.  

• Atuação com parceiras em serviços público-privados, com noção de administração em 

saúde. 

• Possibilidade de participação no programa de tecnologia do grupo Opty.  
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• Bolsa auxílio: 

   Cumpridas as atividades determinadas pela instituição COSC - CIRURGIA OCULAR 

SÃO CRISTÓVÃO, o Fellow receberá mensalmente uma bolsa de estudos no valor de R$ 

4.106,90 (Quatro Mil Cento e Seis Reais e Noventa Centavos) a ser pago até o 15º (décimo 

quinto) dia útil do mês subsequente ao cursado. 

 

• Plantões:  

   Entre as atividades o fellow cumprirá a carga horária de plantões diurnos ou noturnos em 

nossas unidades. 

 

• Vagas:  

  CATARATA: 07 Vagas  

  Atividades oferecidas para a subespecialização:  

   Obrigatório a apresentação do TCC para a conclusão do programa; atendimento 

ambulatorial e de emergência; acompanhamento, orientação de conduta cirúrgica e avaliação 

pré e pós-operatório; escala de apoio ao pronto socorro; atividade social com participação em 

mutirões e feiras de saúde quando convocado; acompanhamento e atendimento em 

ambulatório de catarata; realização de exames complementares; cirurgias de catarata; explante 

de LIO e fixação de LIO (diversas técnicas).  

 

  RETINA: 02 VAGAS 

 Atividades oferecidas para a subespecialização: 

  Obrigatório a apresentação do TCC para a conclusão do programa; atendimento e 

acompanhamento ao paciente; realização de exames complementares de paciente com doença 

de retina e vítreo; possibilidade de realizar: laserterapia retiniana; ultrassom; 

acompanhamento de cirurgias vítreo-retinianas e possibilidades de realização de injeções 

intravítreas.  
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Inscrições: 

 

• Via e-mail até: 15/01/2026 

      E-mail: coremecosc@gmail.com  

      Obs: informar no corpo do e-mail todos os números para contato.  

 

 

• Documentações a serem enviadas em (PDF) anexo, ao e-mail de inscrição:  

 

Currículo lattes 

Diploma da Faculdade – (frente e verso)  

Carta de Recomendação 

CRM  

 

Matrícula:  

• Documentações a serem enviadas em (PDF) anexo ao e-mail da matrícula para os 

aprovados:  

Currículo plataforma lattes  

Cópia autenticada - Diploma de graduação – (frente e verso)  

Cópia autenticada - Comprovante de Residência Médica  

Cópia autenticada – Título de especialista  

Cópia autenticada - CRM - (frente e verso)  

Relação de trabalhos apresentados (Tema – data – Local)  

Carta de Recomendação  

 

• Entrevista e Avaliação:  

As entrevistas e avaliações serão realizadas no dia 17/01/2026 

Endereço: Av. das Américas n° 500 – bloco 6, sala 115– Shopping Downtown, Barra da 

Tijuca/ RJ.  

Horário: A confirmar  
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Obs.: 

 

       Ao comparecer a entrevista no dia 17/01/2026, por favor apresentar de forma adequada 

em original e cópia toda a documentação necessária e os trabalhos apresentados.  

 

 

Disposições Finais:  

 

     As situações omissas no presente edital serão dirimidas pela Coordenação de Ensino do 

COSC – Cirurgia Ocular São Cristóvão, pelo Coordenador (a) do programa.  

 

 


